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Bergen 30.11.12

LFN Hordaland inviterer til apent debattmgte onsdag 14. desember

med professor i psykologi Arnstein Mykletun og LFNs Thorleif Naess m.fl.
Sted: Scandic Hotel Bergen City (bak Bergen Kino)

Tidspunkt: kil 1830 — 2030

LFN stiller spgrsmalet:

Er nakkeslengskade en psykiske lidelse?

Psykologiprofessor Arnstein Mykletun har overfor Bergens Tidende, BT, hevdet at angst og
depresjon etter nakkeslengskade ikke skyldes ulykker.
Mykletun mener at personer med slike skader hadde angst og depresjoner far ulykken inntraff.

Mykletun tar heller ikke hensyn til skadegrader og diagnoser, nar det gjelder nakkeskader.

LFN mener at datagrunnlaget til Mykletun ikke tilfredsstiller de mest elementere krav til
vitenskapelighet. Hans konklusjoner er dermed uholdbare.

Psykologiprofessor Arnstein Mykletun er ansatt ved Universitetet i Bergen og Folkehelseinstituttet.

Foruten prof. psyk. Mykletun har LFN Hordaland invitert politikere og andre meningsterke
ressurspersoner til a debattere over nakkeskader. Vi haper at du som medlem vil delta i denne
debatten som tilhgrer og eventuelt som spgrmalstiller.

Som forening og enkeltpersoner er det viktig at vi pavirker hvordan nakkeskader skal defineres og
grupperes, hvordan forskning kan bidra til bedre diagnose og behandling — og hvordan rettighetene i
helsevesenet kan bli respektert. Vi haper pa bredt oppmgte av medlemmer.

Velkommen!
Beste hilsen fra styret i Landsforeningen for Nakkeskadde, Hordaland



