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VEDTEKTER FOR RYGGFORENINGEN | NORGE
Vedtekter for lokallag

Navn

Lokallagets navn er: Ryggforeningen + omradenavn + ordet "lokallag".
Eksempel:

Ryggforeningen Nedre Buskerud lokallag

Ryggforeningen Oslo og omegn lokallag.

Ryggforeningen Tromsg lokallag

2 Formal

2.1

Ha til hovedoppgave & samordne arbeidet innen lokalmiljget for & fremme
foreningens formal.

3 Organisasjon

3.1

3.2

3.3

3.4

4.1
4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

Lokallagets hgyeste myndighet er arsmatet.

| perioden mellom to arsmater ledes virksomheten av styret. Flertallet i styret ma
veere mennesker med ryggproblemer.

Lokallaget kan opprette utvalg til 4 ta seg av spesielle oppgaver.

Det kan opprettes aktivitetsgrupper med kontaktperson ogsa der det ikke er opprettet
lokallag.

Arsmote
Ordinzert arsmate avholdes hvert ar innen utgangen av februar.
Innkalling til a&rsmgatet skjer med minst 4 ukers varsel.

Saker som medlemmer gnsker behandlet pa arsmatet ma sendes styret senest 3
uker fgr arsmotet.

Saksliste for arsmatet med arsmelding og revidert regnskap sendes medlemmene
senest 1 uke for arsmatet.

Representant fra foreningen sentralt og representant fra fylkesstyret har rett til & mote
pa arsmatet. Representantene har tale- og forslagsrett. Stemmerett pa arsmgtet har
kun fullverdige medlemmer av lokallaget.

Alle vedtak gjores med alminnelig flertall. Endringer av disse vedtekter kan kun gjeres
av landsmatet.

Arsmatet skal behandle:

Valg av mateleder

Valg av referent

Valg av 2 representanter til & undertegne protokollen
Valg av tellekorps

Styrets arsberetning

Loy

©)
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4.8

4.9

5

5.1

5.2

5.3

54

6.1

6.2

6.3

6.4

f) Lokallagets regnskap med revisjonsberetning

g) Innkomne forslag

h) Handlingsplan for lokallagets virksomhet det kommende aret

i) Budsjettforslag for neste ar

) Arsmgtet kan kun behandle saker nevnt i den utsendte sakslisten, dog har
lokallagsstyret, nar omstendighetene gjar det ngdvendig, rett til & ta opp spesielle
saker som ikke er nevnt i innkallingen med mindre 1/3 av de stemmeberettigede
motsetter seg dette.

Arsmatet skal velge:

a) Lokallagsstyret skal besta av tre eller fem styremedlemmer og minst tre

varamedlemmer. Leder, sekreteer og kasserer skal velges seerskilt.

b) Valg av to revisorer.
c) Valgkomité bestaende av 3 medlemmer og 2 varamedlemmer.

Valgkomiteen velger selv sin leder.
Funksjonstid styremedlemmer og varamedlemmer:

Styremedlemmer og varamedlemmer velges for to ar av gangen. Valgkomite og
revisor velges for ett ar av gangen.

Ekstra ordinaert arsmote

Ekstraordinaert arsmate holdes nar styret, fylkesstyret, sentralstyret eller minst
halvparten av medlemmene forlanger det.
Ekstraordinaert arsmgte kan kun behandle de(n) saken(e) som er arsak til innkallingen
av ekstraordinaert arsmeote.
Innkalling til ekstraordinzert arsmate bar skje med minst femten dagers varsel.
Representant fra foreningen sentralt har rett til & mgte pa Ekstraordineert arsmate.
Representantene har tale- og forslagsrett.

Styret
Lokallagsstyret skal lede lokallagets daglige virksomhet i samsvar med lokale
vedtekter, formal og arsmgtevedtak.
Lokallagets styre skal utarbeide handlingsplan og budsijett.
Lokallagets styre skal forvalte lokallagets midler i samsvar med lokallagets formal og
arsmgtevedtak.
Lokallagets styre skal sende arsberetning og regnskap til fylkesstyret og sentralstyret

og ellers orientere om sin virksomhet.

7 Taushetsplikten

Alle har taushetsplikt om personopplysninger de har fatt i kraft av sitt virke i Ryggforeningen.
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8 Kasse og revisjon

8.1 Kasserer er ansvarlig for at lokallagets regnskap fares i samsvar med reglene for god
regnskapsskikk. @konomi- og regnskapsoversikt framlegges pa hvert styremgte.

8.2 Regnskapet skal fglge kalenderaret og fremlegges for revisor til kontroll.
8.3 Revisor kan nar som helst forlange og fa forelagt regnskapet for kontroll.

8.4 Revisor skal arlig utarbeide revisjonsrapport som skal falge med regnskapet ved
fremleggelse pa arsmatet.

8.5 Revisor er pliktig til & underrette sentralstyret hvis det oppdages alvorlige feil eller
mislige forhold i tilknytning til regnskapet.

9 Kontingent

Lokallaget far tilbakefart fra sentralstyret 20 % av medlemskontingenten fra medlemmer i
lokallaget.

10 Utelukking fra tillitsverv og medlemsverv

Lokallagets styre kan fremme forslag om utelukkelse/ekskludering av tillitsvalgte i lokallaget
og lokallagsstyret fra deres tillitsverv og utelukking av medlemmer fra medlemskap. Slike
henvendelser rettes til sentralstyret, jfr. § 16 i "Vedtekter for Ryggforeningen i Norge”.

11 Tvist om vedtektene

Oppstar det tvist om vedtektene eller om forstaelsen av dem, kan slik tvist ikke behandles av
domstolene. Tvisten kan avgjares av sentralstyret i Ryggforeningen i Norge med ankerett til
ledermotet.

12 Opplesning

12.1 Vedtak om opplasning av lokallaget kan kun skje p& et ordinzert eller ekstraordinaert
arsmgte.

12.2 Vedtak om opplasning trenger 3/4 av de avgitte stemmer for & veere gyldig.

12.3 Hvis lokallaget opplgses har fylkeslaget ansvar for at lokallagets midler/materiell star
urgrt i inntil 2 &r. Dersom det i lapet av denne perioden blir oppstartet nytt lokallag, skal
midlene overfares til det nye lokallaget. Blir opplgsningen det endelige resultatet, skal
midlene overfares til fylkeslaget. Dersom det ikke er fylkeslag, skal midlene overfgres
til Ryggforeningen i Norge.
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